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EL CONSEJO MEXICANO DE CERTIFICACION EN MEDICINA FAMILIAR A. 6.
(CMCMF)
CONVOCA

A las médicas y médicos familiares a obtener la certificaciéon o vigencia de
certificacién a través del 71° examen

Fecha de convocatoria:
a) Del 05 al 25 de octubre de 2026 validaciéon de acceso a la plataforma
SIGME.
b) Del 26 de octubre al 23 de noviembre de 2026 a las 23:50, horario centro
del pais, adjuntar documentos primarios en plataforma SIGME.

El proceso de evaluacion constara de dos fases:

FASE 1: Examen tedrico en linea. (60%)
v" 05 de diciembre de 2026.
v" Turno matutino/vespertino (previa asignacién por el Consejo).

FASE 2: Examen Clinico Objetivo Estructurado (ECOE) en linea. (40%)
v 23 de enero al 6 de febrero de 2027 (dias viernes y sabado).
v Turno matutino/vespertino (previa asignacién por el Consejo).

NOTA IMPORTANTE: Es requisito indispensable acreditar la fase 1 (examen tedrico en
linea) para realizar la fase 2 (ECOE en linea).

REQUISITOS PARA LA INSCRIPCION

PASO 1. Inscripcion en linea a través de Ila plataforma SIGME
https://ru.sigme.mx/registro/cmecmf

En caso de que usted ya cuente con un registro previo en SIGME, pero no recuerde
su contrasefia (clave) y no pueda acceder, el equipo administrativo le hara llegar la
contrasena, siempre y cuando se haya recibido los documentos que se mencionan
en el paso 2. Y deberda ingresar mediante la siguiente liga:
https://app.sigme.mx/acceso

PASO 2. Enviar los siguientes documentos en formato electrénico (PDF) a las oficinas del
Consejo al correo administracion@cmcemf.mx. En asunto colocar: validacién de acceso a
SIGME y su nombre completo. Ej. (Validacién de acceso a SIGME: Teresa Pérez Gémez)
con fecha limite 25 de octubre de 2026 para activar su cuenta.
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v" Comprobante de donativo por derecho a examen, que se puede acreditar con recibo
con sello del banco o trasferencia bancaria, sin tachaduras, ni enmendaduras, con
nombre completo, correo electrénico y numero de contacto personal para recibir
mensajes via WhatsApp.

v En caso de pertenecer a alguna Sociedad, Asociaciéon o Colegio constitutiva del
CMCMF, debera solicitar la emision de una carta propuesta firmada por su
presidente, donde especifique que se ha cotejado y validado que su documentacion
cumple los requerimientos para ser adjuntada a la plataforma SIGME.

Conforme a las siguientes cantidades:

v" Socios de Asociaciones Constitutivas $4,500.00 (cuatro mil quinientos
pesos 00/100 M.N.).
v No socios $6,000.00 (seis mil pesos 00/100 M.N.).

Banco BBVA No. de Cuenta 0112590824 CLABE 012180001125908240,
sucursal 3449, a nombre del Consejo Mexicano de Certificacion en Medicina
Familiar, A.C.

Enviar o entregar en fisico a las oficinas del Consejo:

v/ “Carta de conocimiento y aceptacion de las reglas de integridad y confidencialidad
del proceso de certificacién”, firmada de pufio y letra, disponible en
https://certificacionenmedicinafamiliar.org/wp-content/uploads/2026/10/CARTA-DE-
CONOCIMIENTO-Y-ACEPTACION-DE-LAS-REGLAS-DE-INTEGRIDAD-Y-
CONFIDENCIALIDAD-DEL-PROCESO-DE-CERTIFICACION.pdf

v" Dos fotografias tamafio diploma con las siguientes caracteristicas descritos en la
siguiente liga: https://certificacionenmedicinafamiliar.org/fotografias/

IMPORTANTE: es indispensable el envio de su documentaciéon en formato
correspondiente para la asignacion de nombre de usuario y contrasefa en la
plataforma SIGME de lo contrario no seran activados sus accesos.

Una vez que se reciban y sean cotejados por el personal administrativo del Consejo, se
le enviara al correo electronico con el que realizd su registro; el nombre de usuario* y
contrasena* (claves) que se utilizardn como acceso a la plataforma SIGME para adjuntar
su documentacion primaria
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*IMPORTANTE

La fecha limite de registro y carga de documentos en la plataforma SIGME

sera el 23 de noviembre de 2026 a las 23:50, horario centro del pais.

REQUISITOS PARA EL REGISTRO DE DOCUMENTOS EN LA PLATAFORMA SIGME:

https://ru.sigme.mx/registro/cmcmf

PASO 3. DOCUMENTACION REQUERIDA EN LA PLATAFORMA SIGME:

Debera registrar y enviar via plataforma SIGME los documentos, escaneando cada uno por

separado y en formato PDF con un tamafio maximo de 5 Mb (megabytes).

Todos los documentos deben ser perfectamente escaneados de los originales (no se
aceptaran fotocopias). Deben ser legibles, completos, en caso de documentos con anverso
y reverso escanear por ambos lados en un mismo archivo. En caso de que sean

documentos digitales debera adjuntarlos en su formato original.

Titulo universitario de la especialidad

Diploma de la Institucion de la especialidad
Certificado previo

Cédula de especialidad en Medicina Familiar
Cédula profesional de licenciatura por ambos lados.

2 A

firma autografa y legible, disponible
https://www.certificacionenmedicinafamiliar.org/medicina-familiar/documentos

Solicitud de certificacion por examen debidamente requisitada con nombre completo,

7. Titulo profesional de médico general o su equivalente expedido por una institucion

educativa autorizada.

8. En caso de haber realizado sus estudios en el extranjero, adjuntar la revalidacion de
estudios expedida por la Direccion General de Acreditacion, Incorporacion vy

Revalidacion (DGAIR), digitalizada por ambos lados.

En caso de detectarse alguna presunta irregularidad de legitimidad en la documentacién
presentada, el Comité Técnico de Recepciéon y Revision de Documentos, hara las
investigaciones pertinentes con las personas o instituciones que considere necesarios
para que sean debidamente aclaradas las dudas sobre el particular.

De comprobarse en cualquier momento del proceso, que él o la aspirante presentd
documento(s) apécrifos o alterados, se cancelara su solicitud de evaluacion para
vigencia de certificacion y el Consejo notificara a las autoridades competentes.
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NOTA IMPORTANTE:

Una vez concluido el Paso 3, debera iniciar comunicacion via WhatsApp con mesa de
ayuda, al siguiente numero 5585792694 para recibir notificacion para su capacitacion.

La participacion en la sesién de capacitacion técnica y la presentacion del “examen
demo”, son obligatorias para sustentar la fase 1; lo anterior, conforme al Art. 62. inciso f)
de los estatutos vigentes del CMCMF.

Para sustentar la fase 2 (ECOE en linea) es requisito indispensable acreditar la fase 1
(examen tedrico en linea).

% RECUERDE: tener su usuario y contrasefia de la plataforma SIGME, para su ingreso
al examen tedrico en linea (Fase 1) previamente enviado a su correo electrénico. %

Para informacion adicional comunicarse a la Oficina del Consejo en horario de
9:00 a 17:00 horas de lunes a viernes.

Teléfonos
55 5574 5387
55 5584 9133

WhatsApp 56 19864953

Correo electronico:
administracion@cmcmf.mx

El contenido del examen de certificacion, incluyendo reactivos, casos clinicos, imdgenes,
materiales de evaluacion, opciones de respuesta, claves, criterios de calificacion y demds
elementos relacionados con su elaboracion y aplicacion, tiene cardcter confidencial. Queda
prohibida su reproduccion, captura, grabacion, fotografia, extraccion, distribucion, publicacién o
comunicacion a terceros, por cualquier medio, tanto durante como después de la aplicacion de la
evaluacion.
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